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Cos'e un sacramento?
| sacramenti sono i sette atti simbolici della Chiesa, che risalgono a Gesu Cristo stesso e sono stati
sviluppati con parole e riti di accompagnamento. In virtu della grazia essi producono in chi li riceve
cio che simbolicamente indicano. Gesu stesso opera attraverso chi amministra i sacramenti,
infondendo o rafforzando la vita divina in chi li riceve, affinché costui possa vivere come discepolo
di Cristo e diventare sempre piu capace di partecipare alla vita divina nell'eternita.

UNA PANORAMICA SUlI SACRAMENTI DELLA CHIESA

RICONCILIAZIONE

conforto del perdono riconciliante di
Dio

DEFINIZIONE AZIONE SIMBOLICA EFFETTO NEL RAPPORTO CON
DIO E LA CHIESA
BATTESIMO Triplice immersione nell'acqua (o Ricezione della grazia santificante [J
infusione) Membro della Chiesa, Corpo di Cristo
] Sacerdozio battesimale
CRESIMA Imposizione delle mani e unzione con Completamento della grazia
olio crismale battesimale per la piena
partecipazione all'evangelizzazione
dell'umanita.
EUCARISTIA Banchetto del sacrificio: partecipazione | Rafforzamento dell'unita con Dio e
alla Liturgia della Parola, alla Liturgia con la Chiesa e dello zelo missionario
Sacrificale e alla Liturgia della (dare testimonianza...)
Comunione.
PENITENZA e Confessione pentita delle colpe - Rinnovo della grazia battesimale,

riconciliazione con Dio e con gli altri.

UNZIONE Imposizione delle mani e unzione da Rafforzamento del corpo, dell'anima

DEGLI parte del sacerdote e dello spirito attraverso

INFERMI I'accettazione della volonta divina.

ORDINE Imposizione delle mani da parte del Autorita del sacerdozio ordinato in tre

Vescovo gradi (diaconato, presbiterato,

vescovato) per l'annuncio, la
santificazione e la guida del popolo di
Dio al posto di Cristo (in persona
Christi).

MATRIMONIO Alleanza con Dio e con il coniuge. Esclusivo, indissolubile, aperto e

pronto alla fecondita, amorevole e
fedele fino alla morte "nella buona e
nella cattiva sorte".




| sacramenti di ingresso nella Chiesa (iniziazione)

BATTESIMO: attraverso il battesimo, una persona diventa membro vivo della Chiesa, Corpo Mistico di
Cristo. Il battesimo degli adulti presuppone la fede della Chiesa e la confessione pubblica della fede. I
battesimo dei bambini & un segno speciale della grazia premurosa di Dio. Esso presuppone la volonta
dei genitori e dei padrini di educare il bambino nella fede, in modo che, crescendo, possa decidersi da
solo per la comunione con Cristo nella Chiesa.

CRESIMA: attraverso la cresima, il sacramento del Battesimo viene completato dall'effusione dello
Spirito Santo e colui che la riceve viene fortificato affinché, da cristiano maturo, possa assumere la
responsabilita del bene della Chiesa e della sua diffusione attraverso I'evangelizzazione. Quanto piu il
ricevente si apre allo Spirito Santo attraverso una vita consapevole secondo la Parola di Dio, tanto piu
gquesto sacramento puo diventare efficace.

EUCARISTIA: Nel sacramento dell'Eucaristia (Santa Messa) € reso presente il banchetto sacrificale
della Nuova Alleanza, che Gesu Cristo ha celebrato con gli apostoli alla vigilia della sua passione e
morte, affinché anche noi possiamo parteciparvi sacramentalmente. La Liturgia della Parola ci conduce
sempre piu in profondita nella verita su Dio e sul senso e lo scopo della vita. Nella liturgia sacrificale, il
Salvatore ci invita a partecipare al sacrificio della redenzione. Attraverso la ricezione della Santa
Comunione veniamo uniti alllamore di Dio che ci permette di mettere in pratica il Nuovo
Comandamento: "Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri; come io vi ho amato,
cosi amatevi anche voi gli uni gli altri. Da questo tutti sapranno che siete miei discepoli, se avrete amore
gli uni per gli altri" (Gv 13,34-35).

| Sacramenti di guarigione

PENITENZA E RICONCILIAZIONE: Solo Dio pud perdonare i peccati, perché il peccato € un
logoramento o persino una distruzione dell'unita con Dio. Il sacerdote agisce al posto di Dio che ha
conferito alla Chiesa, per mezzo degli apostoli, un‘autorita e un incarico: "Ricevete lo Spirito Santo; a
chi rimetterete i peccati saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno non rimessi" (Gv 20,23).
Chi confessa i propri peccati apertamente, pentendosi di tutto cuore - con vera intenzione di fuggire
ogni nuova occasione di peccato - trovera, nel sacramento della penitenza e della riconciliazione,
perdono e guarigione.

UNZIONE DEGLI INFERMI: La malattia & per 'uomo una sfida, ma anche una fonte di abbondanti
benedizioni e di approfondimento della fede. Per fortificare la fede e la pace interiore in situazioni
critiche la Chiesa offre il sacramento dell'unzione degli infermi. Essa rinvigorisce gli infermi sulla via di
un miglioramento della salute o nella preparazione alla morte e all'incontro con Dio al momento
dell'ultimo giudizio (Giudizio finale). Sarebbe da irresponsabili non aiutare una persona gravemente
malata a ricevere questo sacramento per mancata considerazione. Ma €& da evitare anche l'altro
estremo: la richiesta esagerata di questo sacramento nel caso di disturbi di salute di lieve entita.

Sacramenti di comunione e vocazione

ORDINE: Il sacramento dell'Ordine € amministrato in tre fasi: per consacrare un diacono (diaconato),
un sacerdote (presbiterato) e un vescovo (episcopato). Con l'ordinazione viene conferita l'autorita di
esercitare, in unione con Cristo ("in persona Christi"), il ministero dell'annuncio, della santificazione e
della guida (pastorale???) - per I'edificazione della Chiesa e per la sua diffusione (missione). "...chi vuol
essere il primo tra voi sara il servo di tutti. Il Figlio dell'uomo infatti non & venuto per essere servito, ma
per servire e dare la propria vita in riscatto per molti" (Mc 10,44-45).

MATRIMONIO: Secondo il piano della creazione di Dio 'uomo e la donna sono destinati I'uno all'altra,
"cosi che non sono piu due, ma una carne sola" (Mt 19,6). Questa unita nell'amore vissuto € inteso
come segno dell'amore di Dio, che € amore fecondo. Esso € immagine dell'amore tra Cristo e la Chiesa.
Il sacramento si realizza attraverso la promessa, fatta e accettata davanti a Dio e alla Chiesa, di fedelta
esclusiva nei "giorni buoni e cattivi" - "finché morte non vi separi".
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